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Elförbrukning  
Vi kan med glädje konstatera att föreningen under de 
senaste åren har lyckats minska sin elförbrukning på-
tagligt. Den sammanlagda årsförbrukningen för våra 
fyra hus har utvecklats enligt följande: 

 2022: 87 713 kWh (kilowattimmar) 
 2023: 86 869 kWh 
 2024: 67 482 kWh 
 2025: 59 420 kWh 

De största bidragen till denna positiva utveckling är av-
stängningen av de eluppvärmda källartrapporna i hus 10 
och 11 under hösten 2024 samt övergången till rörelse-
styrd LED-belysning i trapphus och vissa gemensamma 
utrymmen i slutet av 2023. Trappvärmen står för den 
största besparingen, men även LED-belysningen har 
gett ett överraskande bra resultat. Att belysningen 
dessutom är rörelsestyrd och anpassar ljusstyrkan efter 
behov är både praktiskt och miljövänligt. Totalt har vi 
lyckats minska elförbrukningen med drygt 27 procent – 
ett mycket bra resultat, särskilt i tider av ökande ener-
gipriser.  
 

Årsstämma 
BRF Berglandet avser att 
hålla årets stämma den 20 
maj klockan 19.00.  

På grund av rådande väder-
förhållande hölls fjolårets 
stämma i mangelrummet 
vilket är ett alternativ även i 
år. Är vädrets makter med 
oss hålls årsstämman som 
vanligt utomhus, vid grillen 
mellan hus 10 och 12. 

TELE 2 Informerar 
Mellan den 25 februari och 
den 1 april förändras kanal-
utbudet från TELE2 och 
kommer därefter att sändas 
i HD-kvalitet. Om du inte re-
dan tar emot utbudet i HD-
kvalitet kan du behöva göra 
en kanalsökning på din tv. 
Se anslag i portarna för mer 
information. 

Har du förslag? 
Styrelsen planerar att se 
över våra cykelrum. Har du 
något förslag på hur de 
skulle kunna förbättras? Hör 
av dig till info@berglan-
det.se!   

Trädgårdsdag 
Datum för vårens trädgårds-
dag är ännu ej fastställd, 
men håll utkik efter anslag i 
portarna! 

 

VI I BERGLANDET 
Information för oss i Brf Berglandet 

Cirkelträning med Sicklaseniorerna året runt – häng på!  
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Spara vatten i vardagen 
Dricksvatten är en livsviktig resurs som vi ofta tar för given. Genom små förändringar i var-
dagen kan du göra stor skillnad – både för miljön och för framtiden. 
Här är några enkla sätt att bidra: 

 Duscha kort i stället för att bada – varje minut räknas. 
 Stäng av kranen när du borstar tänderna eller diskar. 
 Tvätta och diska smart – kör bara fulla diskmaskiner. 
 Ställ en kanna vatten i kylen – så slipper du spola för att få det kallt. 
 Kolla kranen - en droppande kran kan dra 55 liter per dygn. 

 
Ännu är det inte för sent!   
Missade du att märka upp din cykel eller ditt cykeltillbehör vid cykelrensningen i slutet av no-
vember i fjol så att de blev tillvaratagna? Då är det hög tid att agera! Cyklar och tillbehör för-
varas fram till och med mitten av maj hos Cykelåtervinning på Maria Prästgårdsgata 14, Sö-
dermalm. Kontakta Cykelåtervinning på info@cykelatervinning.com eller 08-644 48 82 och 
beskriv det du saknar. 

Kris och beredskap  
Beredskap och krishantering har blivit viktiga frågor i samhället och i vår förening. Att bygga 
beredskap är relevant och viktigt för en bostadsrättsförening, då vi som grannar är viktiga för 
ett tryggare och mer motståndskraftigt samhälle, både i vardag och kris. I brf Berglandet har 
vi därtill fyra skyddsrum som ställer särskilda krav på oss som fastighetsägare.   

Styrelsen har därför bildat en arbetsgrupp för beredskap. Arbetet pågår kontinuerligt och just 
nu ligger fokus på åtgärder kopplade till skyddsrummen. Tillsammans kan vi stärka vår för-
enings beredskap. Har du, som medlem och boende i vår förening, någon bra kompetens el-
ler kunskap i beredskapsfrågor är du välkommen att höra av dig.  

För oss seniorer 
IFSS, Idrottsföreningen Sickla Seniorer, anordnar cirkelträning utomhus i Duschparken, par-
ken bakom hus 11. Vi tränar året runt, för närvarande två pass om 50 minuter på torsdagar. 
Mer information om föreningen Sicklaseniorerna hittar du på www.korpen.se/sicklaseniorer.  

 

Medlemmarna önskas en fin vår 
Styrelsen i Brf Berglandet 

 

 
 


