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Information for oss i Brf Berglandet

Arsstimma

BRF Berglandet avser att
halla drets stamma den 20
maj klockan 19.00.

P& grund av radande véader-
forhallande hélls fjoldrets
stdmma i mangelrummet
vilket ar ett alternativ aven i
ar. Ar vadrets makter med
oss halls arsstamman som
vanligt utomhus, vid grillen
mellan hus 10 och 12.

TELE 2 Informerar

Mellan den 25 februari och
den 1 april férandras kanal-
utbudet frén TELE2 och
kommer darefter att sandas
i HD-kvalitet. Om du inte re-
dan tar emot utbudet i HD-
kvalitet kan du behdva géra
en kanalsdkning pa din tv.
Se anslag i portarna fér mer
information.

Har du forslag?

Styrelsen planerar att se

. o

Over vara cykelrum. Har du
o . o

nagot férslag pa hur de

skulle kunna forbattras? Hor

av dig till info@berglan-

det.se!

Triadgardsdag

Datum for vrens tradgdrds-
dag ar annu ej faststalld,
men hall utkik efter anslag i
portarna!

www.berglandet.se | info@berglandet.se

Cirkeltrdning med Sicklaseniorerna dret runt — hdng pa!

Elforbrukning

Vi kan med gladje konstatera att foreningen under de
senaste aren har lyckats minska sin elférbrukning pa-
tagligt. Den sammanlagda arsférbrukningen for vara
fyra hus har utvecklats enligt féljande:

2022: 87 713 kWh (kilowattimmar)
2023: 86 869 kWh
2024: 67 482 kWh
2025: 59 420 kWh
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De storsta bidragen till denna positiva utveckling ar av-
stdngningen av de eluppvarmda kallartrapporna i hus 10
och 11 under hésten 2024 samt évergdngen till rérelse-
styrd LED-belysning i trapphus och vissa gemensamma
utrymmen i slutet av 2023. Trappvarmen star for den
storsta besparingen, men @ven LED-belysningen har
gett ett Odverraskande bra resultat. Att belysningen
dessutom ar rorelsestyrd och anpassar ljusstyrkan efter
behov &r bade praktiskt och miljovénligt. Totalt har vi
lyckats minska elférbrukningen med drygt 27 procent -
ett mycket bra resultat, sarskilt i tider av 6kande ener-
gipriser.



Dricksvatten &r en livsviktig resurs som vi ofta tar fér given. Genom sma féréndringar i var-
dagen kan du gora stor skillnad - bade fér miljon och for framtiden.
H&r &r ndgra enkla satt att bidra:

e Duscha kort i stallet for att bada - varje minut raknas.

e Stang av kranen nar du borstar ténderna eller diskar.

e Tvatta och diska smart - kér bara fulla diskmaskiner.

o Stall en kanna vatten i kylen - s3 slipper du spola for att fa det kallt.
¢ Kolla kranen - en droppande kran kan dra 55 liter per dygn.

Missade du att marka upp din cykel eller ditt cykeltillbehér vid cykelrensningen i slutet av no-
vember i fjol sd att de blev tillvaratagna? D3 &r det hog tid att agera! Cyklar och tillbehor for-
varas fram till och med mitten av maj hos Cykeldtervinning pd Maria Préstgardsgata 14, S6-
dermalm. Kontakta Cykeldtervinning pa info@cykelatervinning.com eller 08-644 48 82 och
beskriv det du saknar.

Beredskap och krishantering har blivit viktiga fragor i samhéllet och i var férening. Att bygga

beredskap &r relevant och viktigt for en bostadsrattsférening, da vi som grannar &r viktiga for
ett tryggare och mer motstdndskraftigt samhélle, bade i vardag och kris. I brf Berglandet har
vi dértill fyra skyddsrum som stéller sarskilda krav pa oss som fastighetségare.

Styrelsen har darfor bildat en arbetsgrupp fér beredskap. Arbetet pagdr kontinuerligt och just
nu ligger fokus pd dtgarder kopplade till skyddsrummen. Tillsammans kan vi stérka var for-
enings beredskap. Har du, som medlem och boende i var férening, ndgon bra kompetens el-
ler kunskap i beredskapsfragor &r du valkommen att héra av dig.

IFSS, Idrottsféreningen Sickla Seniorer, anordnar cirkeltraning utomhus i Duschparken, par-
ken bakom hus 11. Vi tranar dret runt, fér ndrvarande tva pass om 50 minuter pd torsdagar.
Mer information om féreningen Sicklaseniorerna hittar du p& www.korpen.se/sicklaseniorer.

Medlemmarna énskas en fin var



